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Apnéforeningen har erfarit att det skall vara ett mote pa landstinget 1 morgon 2017-05-16
angiende Upphandling av éppenvird for obstruktiv sémnapné

Vi hoppas givetvis att fa vara delaktiga 1 beslutsunderlaget framoéver men vill hir géra er
uppmirksamma pa ett grundliggande fel i underlaget f6r morgondagens beslut.
I jansteutlatandet star foljande 1 bakgrundsbeskrivningen:

Pi Karolinska Universitetssjukhuset Huddinge finns en hégspecialiserad
verksamhet som utreder och behandlar sémnstérningar hos barn och vuxna
1 6ppen- och slutenvird.

Den verksamhet, som 4syftas, 4r en enhet inom kliniken fér Oron- nis- och halssjukvérd. Hir
bedrivs forskning om och utredning av sjukdomen obstruktivt sémnapnésyndrom pa barn och
vuxna. Det ir regionens enda enhet for denna verksamhet pa barn. Verksamheten har fa
specialister inom omradet dven om utbildning sker till ST-ldkare inom specialiteten. Specialister
vid andra sjukvardsomraden (neurologi, psykiatri, lungsjukvard, kardiologi m.fl.) ir ej direkt
inblandade och nagot formaliserat nitverk med dessa finns ej. Likare pa kliniken saknar saledes i
princip helt kunskap inom sémnstorningar i 6vrigt liksom somnrelaterade andningsstorningar vid
central sémnapné.

Inom sémnstorningar utéver obstruktiv sémnapné bedrivs ingen utredning eller behandling vare
sig av barn eller vuxna. Betriffande obstruktiv sémnapné erbjuds endast kirurgisk behandling i
fall dir forutsittningar finns. Annan behandling ingér inte i klinikens verksamhetsomrade. Det ar
saledes en missuppfattning att denna verksamhet skulle kunna ta hand om patienter med
sémnstorningar utéver utredning och kirurgisk behandling vid obstruktiv somnapné vare sig
primirt eller med remiss fran annan inom omradet specialiserad vardgivare.
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