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Infor valet

Valkommen till hostmote och extra arsmote
torsdagen den 11 oktober!

eservera torsdagen den 11 oktober

till Apnéfoéreningens sedvanliga

hosttraff med utstillning, foredrag

och trivsam samvaro. P4 leveran-
torernas utstillning hittar Du det allra
senaste nar det giller CPAP:er, masker och
annan utrustning kring var behandling.
Kanske har Du blivit intresserad av de nya
”mini-CPAP:er” som nu finns pa mark-
naden.

Eller kanske har du funderat 6ver
mojligheten att ga over till antiapnéskena?
Funkar det? Faktum ar att hélften av alla
apnoiker behandlas med antiapnéskena.
Kom och se! Hir kan Du prata med de
verkliga experterna som girna svarar
pd alla Dina funderingar. Kaffe eller thé
serveras sa lange utstdllningen pagar.
Foreningen bjuder.

Larsgosta Almgren kommer sedan
att berdtta om sina erfarenheter med
CPAP-behandling under drygt 20 4r samt
om hur antiapnéskenan har l6st problema-
tiken nar man inte har tillgéng till strom,
t.ex. vid camping ute i naturen.

Tandldkaren Antoine Elkhoury som
holl foredrag om antiapnéskenor pa ett
tidigare mote kommer dven att nirvara pa
detta mote for att besvara eventuella fragor

fran medlemmarna med anledning av vad
Larsgosta Almgren berittat.

P4 motet kommer vi dven att 3 en liten
demonstration av var nya hemsida. Det ar
véar webmaster — Leif ”Ludde” Lund — som
fran podiet kommer att visa hur man tar sig
runt pd hemsidan och lir sig dra nytta av
hemsidan pa basta sitt.

Han kommer dven att beritta om den
stora S6mnapné- och Snarkgruppen som
drivs av Patric Ilar pd Facebook och som
har hela 1.600 medlemmar! Vad skriver
man om dar? Vad ar det folk vill berdtta?
Verkligen intressant ldsning. Var sa saker!
Men hur ansluter man sig sjalv till gruppen
om man Onskar g& med?

Som enda punkt pd dagordningen for
det extra drsmotet (se programmet) har vi
att faststalla de nya stadgarna som togs pa
det extra drsmotet den 3 maj. Forandringen
innebdr att vi utokar antalet ledamoter
och tar bort suppleanterna. Stadgeiandring
kraver beslut pa tva pd varandra foljande
arsmoten eller extra drsmoten.

Dirpa foljer som vanligt dragning i vart
populira medlemslotteri.

Vil mott den 11 oktober!
Styrelsen

PROGRAMMET | SIN HELHET:

17:00 Utstallningen 6ppnar. Kaffe eller
thé med smorgas serveras. Féreningen
bjuder. Lottférsaljning.

18:30 Motet 6ppnas. Styrelsen halsar
valkommen.

18:45 Larsgdsta Almgren berattar om
sina erfarenheter av CPAP och anti-
apnéskenor, med fokus pa husbil och
camping. Tandlakaren Antoine Elkhoury
svarar pa medlemmarnas fragor.

19:30 Foreningens webmaster, Leif
Ludde Lund, berattar om var nya
hemsida och presenterar samtidigt
"Sémnapné och Snarkgruppen” som ar
stor pa Facebook.

20:00 Extra arsmote med anledning av
stadgeandring.

20:10 Lottdragning i medlemslotteriet.

21:00 Hostmotet avslutas.

ORDFORANDE: GERT GRUNDSTROM,

VINTERBRINKSVAGEN 25, 13332 SALTSJOBADEN. TEL: 0733-88 00 82
APNEFORENINGEN I STOCKHOLM

INFO@APNEFORENINGEN.SE WWW.APNEFORENINGEN.SE
ORG.NR 802419-0285 BG 108-0522 PG 27 6I 71-6

APNEFORENINGEN
| STOCKHOLM






