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Dagordning vid Apnéféreningen i Stockholms arsméte 12 mars 2020

1. Faststallande av: 11. Faststalla styrelsens verksamhetsplan
a. rostlangd for motet 12. Faststélla budget
b. foredragningslista 13. Val av styrelse:
2. Fraga om motet ar korrekt utlyst a. ordférande for en tid av ett (1) ar
3. \Valav: b. fyra styrelseledamoéter for en tid av tva (2) ar
a. ordforande for motet c. tre styrelseledamater for en tid av ett (1) ar
b. sekreterare for motet 14. Val av revisorer
c. tva (2) protokolljusterare, tillika réstraknare, for motet a. Val av en (1) revisor for en tid av ett (1) ar
4.  Styrelsens verksamhetsberéattelse for det senaste aret b. Val av en (1) revisorssuppleant for en tid av ett (1) ar
5.  Styrelsens forvaltningsberdattelse for det senaste aret 15. Val av valberedning
6. Revisorernas berattelse over det senaste verksamhetsaret bestaende av tre (3) personer for en tid av ett (1) ar,
7. Frdga om ansvarsfrihet for styrelsen for den tid revisionen avser varav en (1) utses till sammankallande.
8 Behandling av styrelsens férslag och i ratt tid inkomna motioner 16. Ovriga fragor
9 Faststallande av medlemsavgift for 2020.

10.  Faststallande av styrelsearvode



2. Fraga om motet ar korrekt utlyst

Arsmote skall hallas fore mars manads utgang
Kallelse skall ske senast tre veckor fore motesdatum



3. Val av funktionarer for motet

a. Ordforande for motet
b. Sekreterare for motet
c. Tva protokolljusterare tillika rostraknare for motet



4. Styrelsens verksamhetsberattelse for 2019

e Styrelsens sammansattning

* Styrelsearbetet

* Medlemsmoten med intressanta foredrag
* Leverantorernas utstallning

* Websidan

 Dromlaget

* Viktigt att sprida kunskap

e Sjukvardspolitiskt aktiv

e Exponering pa hjalpmedelscentralen
e Medlem i HSO

* | medlemmarnas intresse

 Om att paverka samhallet

e Viktigt med medlemsvard



5. Styrelsens forvaltningsberattelse f6r 2019

Resultat: 2019 2018
Intakter: 361.290 kr 343.701 kr
Kostnader: 373.568 kr 427.031 kr
Forlust: 12.278 kr 88.330 kr

Trots det sankta landstingsbidraget har forlusten 2019
kunnat minskas jamfort med 2018.



6. Revisorernas berattelse

Apnéforeningen 1 Stockholm
Org.nr 802419-0285

Revisignsberiittelse

Jag har granskat arsredovisningen och styrelsens forvaltning for
Apnéforeningen i Stockholm avseende rakenskapséret 2019-01-01 - 2019-12-31.

Det &r styrelsen som har ansvaret for att uppritta en arsredovisning bestdende av
forvaltningsberittelse, resultatrikning och balansrikning. Mitt ansvar ér att uttala
mig om arsredovisningen och forvaltningen pa grundval av min revision.

Jag har tagit del av verifikationer, bokforingslistor och sammanstiliningar samt
styrelseprotokoll som visar hur foreningens ekonomi och forvaltning har skatts.
Under denna granskning har inte framkommit nagon anledning till anméarkning
frin min sida.

Tag tillstyrker att foreningsstimman faststéller resultatrakningen och balanstikningen
for verksamheten, behandlar resultatet enligt styrelsens forslag samt beviljar styrelsens
ledamoter ansvarsfiihet for rakenskapséret,

Solna den 2 mars 2020
‘-f 4{;' .3;(;, A. /Q /?;&1 41
Stieg Ragnar

Av féreningen vald revisor



7. Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen



8. Behandling av styrelsens forslag och i ratt
tid inkomna motioner

Inga motioner har inkommit.



O. Faststallande av medlemsavgift fér 2021

Styrelsens forslag:

Oforandrad 200 kr



10. Faststallande av styrelsearvode

Totalarvode 50.000 kr, att fordelas inom styrelsen.



11. Faststdlla styrelsens verksamhetsplan

* Strategigruppen

e Apnéskolan

e Riksforbundet HjartLung och dess lans- och lokalforeningar.

* Fyra nummer av Dromlaget samt hemsida med bibehallen hog kvalitet.
* Fyra medlemsmoten med intressanta forelasningar.

e Aktivitet som ej kan genomforas p.F.a. sankta bidrag fran region Stockholm
ar Jarvaveckan med information till invandrare om OSAS.

e Aktivitet mot regionpolitikerna angaende orattvis behandling av var
patientgrupp.



12.

Intakter

Forsaljning
Medlemsavgifter
Annonser

Region bidrag
Sponsorbidrag

Apné Vist och Ost

Bidrag fran Riksforbundet

Totalt

10.000
200.000
130.000

85.000

30.000

20.000
180.000

655.000 kr

Faststalla budget 2020

Kostnader

Avgift till Riksforbundet
Foredragshallare
Resekost

Hemsidan
Personalkostnader
Medlemsmoten
Arsmote

Styrelsemadten
Kontorsmateriel
Trycksaker

Internet, telefon

Kopta tjanster
Annonser

Apnéskolan

Porto

Bank- och postgirokostnader
Ovriga kostnader

Totalt

80.000
25.000
15.000
20.000
130.000
20.000
5.000
5.000
12.000
80.000
15.000
120.000
10.000
60.000
40.000
3.000
15.000

655.000 kr



13. Val av styrelse

Valberedningens forslag:

Ordforande: Gert Grundstrom, omval ett ar

Ledamater: Ingegard Malmstrom, omval, tva ar
Alf Bergroth omval, tva ar
Leif Lund omval, tva ar

Dan Wiksten, Marja Hillerstrom, Claes Eliasson och Agneta Lindberg valda 2019 pa tva ar.



14. Val av revisorer

Valberedningens forslag:

Revisor: Inga-Lill Franzen, nyval 1 ar
Revisorssuppleant: Stig Nyberg, omval 1 ar



15. Val av valberedning

Tre ledamoter, varav en utses till sammankallande

Foreslagna:
Helmuth Olausson



16. Ovriga fragor



